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Unite adlari ve
kisaltmalari

Degerlendirme
Unite IG1
Unite 1G2

Calisma sekilleri

Yeterlilik seviyesi ve
kredi miktari
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Yeterlilik notlari

Unite 1G1: Saglik ve glivenlik yénetimi
Unite 1G2: Risk degerlendirmesi

Degerlendirme Tiiri: Degerlendirme Siresi:
Defter Kitap Agik Sinavi Dort saat
Uygulamal degerlendirme Uc saat

Tam zamanli bir serbest blok kursu (en az iki hafta, on is ginQ).
Yari zamanli, glindUz egitimi (en az on hafta strer)

Aclk veya uzaktan 6grenim

SCQF Seviye 6 (RQF Seviye 3'e esdeger)

Unite IG1: 5 kredi, Unite 1G2: 6 kredi

Yok

Unite 1G1 sonuglari igin yeterlilik notlar
Yiksek Basari: 75 puan ve Uzeri
Kredi: 65 - 74 puan

Geger: 45 - 64 puan

NEBOSH Uluslararasi Is Sagligi ve Givenligi Genel Sertifikasi



Yeterlilik
hakkinda

genel bilgiler

Bu yeterlilik kimler icin hazirlanmistir?

Bu yeterlilik herhangi bir kurum ttrunde ¢alisan herkes
(muddrler, sUpervizorler ve isciler) icin tasarlanmistir.
GUnlUk riskleri etkili bir sekilde yonetebilmek igin

saglik ve glvenlik hakkinda genel bilgi edinmek isteyen
herkes icin idealdir. Pek cok insan Uluslararasi Is Saglig
ve Guvenligi Genel Sertifikasini (IGC) kariyerlerine
baslangic yapmak icin alir. IGC saglik ve glvenlik
konusunda degerli bilgiler sunar ve gelecekteki
calismalariniz icin saglam bir temel olusturur.

Sizin icin faydalar

IGC, is yerlerinde olusabilecek saglik
ve glvenlik sorunlarina basit cozumler
dnerir. Bu programi bitirdiginizde:

+ saglik ve guvenlik alaninda lyilestirmeler yapiimasinin
neden gerekli oldugu konusunda gerekceler
sunabilecek,
is yeri sagligi ve glvenligiicin gorev tavsiyeleri
verebilecek,

+ calistiginiz kuruma ytklenici yonetimi
konusunda yardim edebilecek,

bir saglik ve glvenlik yonetimi sistemi dahilinde
calisabilecek,

+ saglik ve guvenlik kultdrd ve
davranislarini pozitif bir yonde etkileyebilecek,

bes adim yontemini kullanarak is yerinizin
risk degerlendirmesini yapabilecek,

is yerindeki degisiklikleri ve etkilerini taniyarak, bu
etkileri nasil en aza indirebileceginizi 6grenecek,

NEBOSH Uluslararasi is Saghgi ve Guvenligi Genel Sertifikas!

+acil durum duzenlemelerini de iceren temel
guvenli calisma sistemleri gelistirip is izni sistemini
ne zaman kullanmak gerektigini bilecek,

+ durum incelemelerine katilabilecek ve

isvereninizin izleme, denetim ve
incelemeler araciliglyla saglik ve glvenlik
yonetim sisteminin verimliligini kontrol
etmesine yardimci olabileceksiniz.

Isvereniniz icin faydalar

IGC sahibi olmak isvereniniz icin cok buyuk bir
kazanim olacaktir. Is yerinde somut bir fark
yaratacaksiniz. Calisanlarinizin tamaminin saglik
ve glvenliklerini korumak icin gereken bilgi, beceri
ve yeteneklere sahip olacaksiniz. isvereninizi
olumsuz durum veya hastalik sonucu olusabilecek
devasa giderlerden korumanin yani sira kanunlara
ve is etigine uymasina yardimci olacaksiniz.



Yeterlilik Guvenligin ytkselen

hakkinda Profesyonel Uyelik }’"d'z'lr Ken%a'dal
og o " . y s Insanlarin hayatlarini
IGC yeterlilik sertifikanizi aldiginizda asagidaki o -
genEI bllgller Uyeliklerden birine basvurabilirsiniz. nasil| |y|Ie§t|r|yor?

Uye olunan kurum ‘ Uyelik tiirii ‘ Kisaltma David Ongesa Kenya'nin

International Institute batisinda bulunan Homabay

of Risk and Safety Associate AIIRSM eyaletindeki kaguk bir
Management koyde buyudu. Cevre

Institution of Bilimi bolimunden mezun
grf;uﬁ:;:?:ag;:sty olf'juktqn sonra Saglik ve
Guvenlik Sorumlusu olarak
calismaya basladi. Yeni isinde ona yardimci olmasi icin
saglik ve glvenlik hakkinda daha fazla bilgi edinmek
— ; istedi ve bu dogrultuda NEBOSH Uluslararasi Is
Ders plam ge|l§t|rme ve inceleme Sagligl ve Guvenligi Genel Sertifikasi'ni secti.
Egitim Ortaklari (egitim veren kurumlar), isverenler,
sendikalar, standart organizasyonlari, David, sertifikasini aldiktan sonra egitimde 6grendiklerini
eski ve simdiki 6grenciler ve alan uzmanlari gibi kilit is yerinde uygulamaya basladi. "Calismalarima is yerimdeki
paydaslarimizla yaptigimiz genis kapsamliistisareler yoneticilerle is yeri saghgi ve glivenligi yénetimine nasi|
sonucunda bir ders icerigi hazirladik. Asagidaki yaklasmamiz gerektigi hakkinda konusarak basladim.
katilimailara da yardimlarricin tesekkdrt borg biliriz: Sundugum fikirleri begendiler ve 12 ayda kayip
. Qatar Steel, zamanl kazalari (LTI) %75 azaltarak bir rekor kirdik."
* The FAGroup, David tecriibe ve basarilarini cesitli konferanslarda paylasti
- Travis Perkins, ve Unu giderek buyddu. Simdiki isvereni olan ARM Cement
PLC sirketinde yeni bir pozisyonda calismak icin kollari
sivadl. ilk yilinda sirketin 13 olan kayip zamanli kaza sayisini
* Unite the Union. bese indirdi. Bu rakam, yuksek riskli oldugu kabul edilen
bir sektdr icin blyuk bir basariydi. David'in maasi NEBOSH
Sertifikasini aldigindan beri iki kattan daha fazla artti,
yani David'in kendine yaptigl yatinm meyvelerini verdi.

-+ UAE Ministry of Education; ve
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Yeterlilik
hakkinda

genel bilgiler

Yeterliligi saglama
IGC'nin iki adet Unite degerlendirmesi bulunmaktadir ve

yeterlilik sertifikasini alabilmek icin her iki Uniteden de en
az "Gecer" not almaniz gerexir.

Sureci tamamlamak icin bes yilimiz vardir. Bes yillik stre
ilk Unitenizi basariyla gectiginiz tarihte (bunu "ilan tarihi"
olarak adlandiriyoruz) baslar. ilan tarihinin tzerinden bes
yil veya daha uzun stre gecmis Uniteler yeterlilige dahil
edilmeyecektir. Yeterliliginizi tamamlamak icin bu Uniteden
veya Unitelerden tekrar sinava girmeniz gerekecektir.

Unite tekrari
Asagidaki durumlarda Unite tekrari yapabilirsiniz:

bir Uniteden aldiginiz "Geger" notun Uzerinden bes
yil veya daha uzun sure gectiyse ve bu yeterlilige
ihtiyaciniz varsa,

"Yetersiz" sonug aldiysaniz (gecemediyseniz); veya

Notunuzu yikseltmek icin Unite IG1'i tekrar almak
istiyorsaniz (Unite IG2 'Geger' veya 'Yetersiz' seklinde
puanlanir ve yeterlilik notunu etkilemez).

Bes villik suire icerisinde istediginiz kadar Unite tekrarina
girebilirsiniz. Eger ilk testinizin notu belli olmadan tekrar
sinavina basvurursaniz, teste girmekten vazge¢meniz
durumunda tarafiniza para iadesi yapilmayacaktir. Eger
tekrar testinizin notu ilk notunuzdan dustkse, ilk notunuz
dikkate alinacaktir. Tekrar testlerinde puan kesintisi
yaplimaz.

NEBOSH Uluslararasi is Saghgi ve Guvenligi Genel Sertifikas!




Yeterlilik
hakkinda

genel bilgiler

Not yukseltmek i¢cin IGT sinavina tekrar
girmek

Unite IG1 notunuzu yikseltmeyi denemek isterseniz,
bu isteginizi gectiginiz ikinci Unitenin sonuglarinin ilan
edilmesinden itibaren yirmi (20) is ginu icinde bize
yazili olarak bildirmeniz gerekir. Bildirmediginiz takdirde
sertifikaniz, otomatik olarak ilk ilan tarihi Gzerinden
duzenlenecektir.

Egitim alinacak yeri bulmak

www.nebosh.org adresindeki "Nerede egitim alabilirim?"
sekmesine tiklayarak Egitim Ortaklarimizi (egitim veren
kuruluslar) bulabilirsiniz.

Not: Egitim tarihleri hakkinda gtncel bilgiyi dogrudan
Egitim Ortagimizla iletisime gecerek almanizi tavsiye
ederiz.

NEBOSH Uluslararasi Is Sagligi ve Givenligi Genel Sertifikasi

Ya omrunuz
denizlerde geciyorsa?

Hindistan'in Kerala sehrinden

Sooraj Jacob, dUnyanin en buyuk

konteyner tasimacilik sirketi olan

Maersk Line'da G¢lncl kaptan

olarak calisiyor. Meslegiyle ilgili en

sevdigi seylerden biri de saglik ve

glvenlik. Ayni zamanda geminin

HSE sorumlulugunu da Ustlendigi

icin, Jacob'in sorumluluklarinin

blyuk bir kismini saglik ve glivenlik konulari olusturuyor.
Bu nedenle Jacob, bu alaninda ilerlemesine yardimci
olmasi i¢in saglik ve glvenlik sertifikasi almaya karar verdi.

"Arastirma yaparken NEBOSH ismiyle surekli
karsilaslyordum. Bu ytzden NEBOSH Uluslararasi Genel
Sertifikasini almaya karar verdim. Egitimde yalnizca
teknik alanda degil, ayni zamanda isin yonetim kism
hakkinda da pek ¢ok sey 6grendim. Egitim aldigim
sure zarfinda diger sektorlerden insanlarla tanistim.
Bana hangi sektorde calisirsak calisalim, kazalarin
nedenlerinin ve risk kontrol/yonetim sekillerinin
genelde ayni oldugunu gosterdi. NEBOSH'un kariyerim
icin bir kopru oldugunu dustinGyorum. Bu sertifika
saglik ve glvenlik odakl bir kariyer icin iyi bir baslangic
ve bana karada da ¢alisabilme imkanlari sundu.




Yeterlilik
hakkinda

genel bilgiler

Yeterlilik puanlamasi ve
sertifikanin hazirlanmasi

Yeterlilik notunuz yalnizca Unite 1G1 yazili sinavinin
sonuclarr kullanilarak belirlenir. fakat sertifika alabilmek
icin her iki Uniteden de en az "Geger" not almaniz
gereklidir.

Puanlama kurallari sunlardir:

YUksek Basari

Yetersiz

Her iki Uniteyi de bitirdiginizde, tum yeterlilik strecini
tamamlamis sayilirsiniz. Basariyla bitirdiginiz son
Uniteden sonraki kirk (40) is glinu icerisinde sertifikaniz
gonderilir. Uniteler icin ayri ayri sertifikalar, yalnizca
yazili talep Uzerine dUzenlenir.

NEBOSH Uluslararasi Is Sagligi ve Givenligi Genel Sertifikasi

Basariyla gectiginiz ikinci Unitenin sonucunun
aciklanmasini takip eden yirmi (20) is gunu icerisinde:

*notunuzu iyilestirmek icin basariyla gectiginiz bir
Unitenin sinavina tekrar girmek istediginizi bize yazili
olarak bildirebilir (detayl bilgi icin Tekrar sinava
girme bolumunu inceleyebilirsiniz)
veya

+ Sonug Inceleme (EAR) talebinde bulunabilirsiniz.
Detayl bilgi icin EAR politikasini inceleyin: www.
nebosh.org.uk/policies-and-procedures/enquiries-
about-results-ears
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Ders plani 6zeti

Konu Degerlendirme

Ders plani

4 | Neden is sagligi ve glvenligini yonetmeliyiz?
Defter Kitap Acik Sinavi
2 | Saglik ve glvenlik yonetim sistemleri nasil caligir ve Unite IG1: Saglik ve glvenlik yonetimi
nasil goranur
S i . Konu 1.1, 1.2ve 3.4
3| Risk yonetimi -insanlari ve stregleri tanimak uygulamall degerlendirmede de incelenecektir.
(Unite 1G2)

4 | Saglik ve guvenlik yonetimi ve 6lctima

5 | Fiziksel ve psikolojik saglik

6 | Kas ve iskelet saglig

7  Kimyasal ve biyolojik etmenler

Uygulamali degerlendirme
8| Genelis yeri sorunlari
Unite IG2: Risk degerlendirmesi

Q| Is ekipmani
10 Yangn
11  Elektrik

NEBOSH Uluslararasi is Saghgi ve Guvenligi Genel Sertifikas!




Ders plani

Ogrenme sonuclari ve degerlendirme kriterleri

Ogrenme sonucu

Ogrenci asagidaki
becerileri kazanacaktir:

ilgili
icerikler

Degerlendirme kriteri

Degerlendirme

Saglk ve glvenlik 1.1- Is yerinde saglik ve glivenlik yonetimi uygulamanin ahlaki,

iyilestirmelerini ahlaki, 1.2 finansal ve yasal nedenleri hakkinda tartisin

finansal ve yasal sebepler Defter Kitap Acik Sinavi,

sunarak gerekcelendirmek Saglik ve glvenligin nasil denetlendigini ve bu kurallara Pratik
uymamanin sonuglarint agiklayin

Is yerinde saglik ve 1.3 Farkli gruplarin is yerindeki baslica saglik ve guvenlik OBE

guvenlik icin gereken sorumluluklarini kisaca anlatin.

temel sorumluluklar

hakkinda tavsiyede ve

bulunma ve kurumlarinin

yUklenicileri ydbnetmesine Yuklenicilerin nasil secilmesi, takip edilmesi ve yonetilmesi

yardimci olma gerektigini agiklaymn.

Saglik ve guvenlik yonetim | 2 .q1-2.2 | Saglik ve glvenlik yonetim sisteminin baglica 0geleri ve OBE

sistemiicinde calismak resmi/sertifikall bir sistem sahibi olmanin faydalari hakkinda

ve etkili politikalarin, kisaca bilgi verin

organizasyonel

sorumluluklarin ve Saglik ve guvenlik yonetim sistemlerini etkili kilan politika,

duzenlemelerin nasil sorumluluklar ve dtzenlemeler gibi ana icerikleri tartisin

olmasi gerektiginin

farkinda olmak

Organizasyonun 3.1-3.3 | Saglik ve glvenlik kaltrd kavramini ve bu kavramin OBE

performansini iyilestirmek
icin saglik ve guvenlik
kultard ve davranislarini
pozitif yonde
etkileyebilmek

performansi nasil etkiledigini aciklayin

Is yerindeki saglik ve giivenlik kultirandn nasil
gelistirilebilecegini kisaca dzetleyin

Is yerindeki davranislari iyi ve kotl yonde etkileyerek saglik
ve glvenlik ortamini sekillendirebilecek beseri faktorleri
kisaca Ozetleyin.

NEBOSH Uluslararasi Is Sagligi ve Givenligi Genel Sertifikasi
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Ders plani

Ogrenme sonucu

Ogrenci asagidaki
becerileri kazanacaktir:

ilgili

icerikler

Degerlendirme kriteri

Degerlendirme

Kendi ig yerinin genel bir | q .1 Risk degerlendirme surecinin prensiplerini agiklayin

risk degerlendirmesini

yapma - riskleri belirleme 1.2 ve Defter Kitap A¢lk Sinavi,
ve 6ncelik siralamasi 3.4 Pratik
yapma, is yerini teftis : Belirlenmis tehlikelerin blyuk bir kismini dikkate alan

etme, yaygin tehlikeleri 5-11 (5-11 arasindaki konulardan alinan bilgilerle hareket

tespit etme, riskleri ederek) ve en iyi uygulama standartlarini karsilayan (uygun
degerlendirme (mevcut ve yeterli)

denetim dlcutlerini goz bir is yeri risk degerlendirmesi hazirlayin

onunde tutarak), ilave

kontrol tedbirleri dnerme,

eylem planlama

Saglik ve guvenlik Uzerinde | 3.5 Saglik ve guvenlik Uzerinde onemli etkisi olan is yeri OBE
Onemli etkisi olan is yeri degisikliklerini ve bu degisikliklerin etkilerini en aza

degisikliklerini anlamak ve indirmeye yonelik yontemleri tartisin.

bu degisikliklerin etkilerini

en aza indirmek icin etkili

yollar tespit etmek

Temel glvenli calisma 3.6- Genel aktivitelere yonelik bir givenli ¢alisma sisteminin OBE
sistemleri gelistirmek 3.8 gelistiriimesi ve uygulanmasi i¢in nelerin gbz 6nunde

(genel acil durumlari da
g6z 6nunde bulundurarak)
ve 0zel riskler icin is izni
sistemlerinin ne zaman
kullanilacagini bilmek

bulundurulmasi gerektigini agiklayin

Is izni sisteminin gorevini, fonksiyonunu ve kullanimini
aciklayin

Egitim ve test surecleri de dahil olmak Uzere, genel acil
durum prosedurlerini ve is yerinde hangi duzeyde ilk
yardima ne zaman ihtiya¢ duyulacagini tartisin

NEBOSH Uluslararasi Is Sagligi ve Givenligi Genel Sertifikasi

13



Ders plani

Ogrenme sonucu

Ogrenci asagidaki

becerileri kazanacaktir:

Vaka incelemelerine
katiimak

ilgili Degerlendirme kriteri
icerikler

Degerlendirme

4.2 Yasanan olaylarin nasil incelenmesi, kaydedilmesi ve OBE
raporlanmasi gerektigini nedenleriyle beraber aciklayin

Isvereninin izleme,
denetim ve incelemeler
yardimiyla yonetim
sisteminin verimliligini
kontrol etmesine yardimci
olma

4.1, Yonetim sistemlerinin verimliliginin dlculmesinde kullanilan | OBE
4.3 yontem ve gostergeleri tartisin

e r
4.4

Denetim kavramini agiklayin ve yonetim sistemlerini
degerlendirmek icin nasil ve neden kullanildigini anlatin

Duzenli saglik ve glivenlik performansi incelemelerinin nasil
ve neden yapilmasi gerektigini aciklayin

NEBOSH Uluslararasi Is Sagligi ve Givenligi Genel Sertifikasi
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