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مؤهلات الصحة والسلامة والمؤهلات 
البيئية المعروفة عالميًًا

 NEBOSH شهادة
 للصحة والسلامة 

في العمل

شهادة

تابع NEBOSH على: 
www.linkedin.com/company/nebosh

www.facebook.com/neboshofficial
@NEBOSHTweets

www.youtube.com/neboshofficial
www.tiktok.com/@neboshhq

NEBOSH 
Dominus Way 

 Meridian Business Park 
Leicester LE19 1QW 

United Kingdom

مجلس الامتحانات الوطني للسلامة والصحة المهنية )NEBOSH( هو رائد عالمي في تقديم المؤهلات المتخصصة 
في الصحة والسلامة والبيئة والعافية.
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NEBOSH تحدث مع
على الرقم 4700 263 116(0) 44+ ، أو أرسل رسالة عبر البريد الإلكتروني إلى 

info@nebosh.org.uk ، أو زر الموقع الإلكتروني  www.nebosh.org.uk  لمعرفة المزيد.



مؤهل عملي يوفر مقدمة عن أفضل الممارسات في مجال 
الصحة والسلامة بطريقة مفهومة وسهلة.

من سيستفيد من هذا المؤهل؟
أي شخص يريد فهم مبادئ الصحة والسلامة كجزء 
في  بما  المؤهل  هذا  دراسة  من  سيستفيد  عمله  من 

ذلك:
قادة الفرق والمشرفون  	-

مختصو الموارد البشرية 	-
مدراء المنشآت  	-

من يقومون بتدريب الشباب في بيئة العمل. 	-

وهو  الفائدة،  بالغة  عامة  نظرة  المؤهل  هذا  يعطي 
.NEBOSH بمثابة الخطوة الأولى في مسار تأهيل

ما الذي سأتعلمه؟
في  والسلامة  للصحة   NEBOSH شهادة  تتناول 
والسلامة  الصحة  لمشكلات  اليومية  الحلول  العمل 

العامة في مكان العمل.

عند إكمالك للمؤهل، سوف تكون قادراًً على:
لماذا هناك حاجة لإدارة الصحة والسلامة،  فهم  	-

والتأكد من سير العمليات الفعالة في مكانها
تحديد  العمل، من خلال  مكان  أو فحص  تفتيش  	-
والتوصية  المخاطرة  وتقييم  الشائعة  الأخطار 
بإجراءات أو تدابير السيطرة وتوزيع الإجراءات
فهم سبب وقوع الحوادث ومعرفة كيفية التحقيق  	-

فيها.

كيف سيساعدني؟
سيساعدك هذا المؤهل على:

اكتساب وعي بالأخطار الشائعة في مكان العمل،  	-
لإدارة  نظام  تنفيذ  في  المساعدة  يمكنك  حتى 

الصحة والسلامة أو الحفاظ عليه
أنت  بقائك  على  تساعد  التي  المهارات  اكتساب  	-

والآخرين بأمان
تطبيق مبادئ عملية تقييم المخاطر   	-

الشعور بالتأثير الإيجابي المنعكس على الصحة  	-
والسلامة في مكان عملك. 

المميزات التي يقدمها لأصحاب العمل
يمكن أن تساعد شهادة NEBOSH للصحة والسلامة 

في العمل المؤسسات على:
فقد  وتقليل  والإصابات  الحوادث  معدلات  تقليل  	-

الوقت والتغيبات المرتبطة بها 
تعزيز وعي أكبر بالصحة والسلامة بين الموظفين 	-
تحسين مشاركة الموظفين وتعزيز ثقافة السلامة  	-
من  مستويات أعلى  لتحقيق  الفرصة  إتاحة  	-

الامتثال لتدابير السلامة المؤسسية 
حماية المؤسسة من الأضرار التي تلحق بسمعتها  	-
نتيجة حالات الإخفاق في مجال الصحة والسلامة

تطوير  في  البدء  على  العمال  المؤهل  هذا  يساعد 
المهارات اللازمة لاكتشاف الأخطار وتقييم المخاطر، 
مما يمكّّنهم من المساهمة في توفير مكان عمل أكثر 

أماناًً بعد 18 ساعة فقط من التعليم.

كيف يتم التقييم؟
بعد إكمال الدورة، سيطلب منك إكمال مراجعة حول 
الصحة والسلامة في مكان العمل، وهذه المراجعة:

تأخذ في الاعتبار كيفية إدارة الصحة والسلامة،  	-
وكيف يمكن إدارتها بشكل أفضل

وكيفية  الحالية،  والسلامة  الصحة  أخطار  تحدد  	-
تقليل  الممكن  من  كان  إذا  وما  عليها،  السيطرة 

المخاطرة
مستعيناًً  تحسين  إلى  يحتاج  خطر  أهم  تختار  	-

بالأسباب الأخلاقية والقانونية والمالية.

ما  تطبيق  على  قدرتك  لاختبار  مصمم  التقييم  هذا 
تعلمته خلال الدورة. 

أين يمكنني الالتحاق بدورة تدريبية للحصول على 
شهادة NEBOSH للصحة والسلامة في العمل؟

يوفر شركاء NEBOSH للتعلم العديد من الصور 
الدورة  ذلك خيارات عقد  في  بما  للدورات،  المرنة 
وفقًًا  التدريب  ترتيب  يمكن  بحيث  الشركة؛  داخل 

لاحتياجات العمل.  

 NEBOSH يمكنك أن تجد تفاصيل فيما يتعلق بشركاء
.NEBOSH للتعلم حول العالم على موقع

أين يمكنني معرفة المزيد؟
يمكنك أن تجد المزيد من التفاصيل هنا:

www.nebosh.org.uk/hsa

"أشعر أنه بمجرد أن تكون مديرًًا لأشخاص أو مسؤولاًً عنهم، يجب أن تمتلك معرفة شاملة 
بالصحة والسلامة لتضمن قدرتك على رعاية موظفيك. وطموحي أن يحصل جميع المديرين 
لدينا على شهادة NEBOSH للصحة والسلامة في العمل"

الدكتور سام بنسون
رئيس قسم الصحة والسلامة والسلامة الحيوية
أيحاث روثامستيد


