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Yeterlilik 
hakkında  
genel bilgiler

Ünite adları ve 

kısaltmaları

Ünite GIC1: Sağlık ve güvenlik yönetimi

Ünite GIC2: Risk değerlendirmesi

Değerlendirme                    

Ünite GIC1

Ünite GIC2

Değerlendirme Türü

Defter kitap açık sınav (OBE)

Uygulamalı değerlendirme

Değerlendirme Süresi

5 saat

4 saat

Çalışma şekilleri

Teorik ders (yüz yüze), açık ve uzaktan öğrenme

Yarı zamanlı

Blok eğitim

e-Öğrenim

Yeterlilik seviyesi ve 

kredi miktarı

SCQF Seviye 6 (RQF Seviye 3’e denk)   

Ünite GIC1: 5 kredi, Ünite GIC2: 6 kredi

Giriş şartları Yok

Tavsiye edilen minimum 

İngilizce seviyesi
IELTS’te 6.0 veya üzeri bir puana eşdeğer

Mevcut diller
İngilizce, Arapça, Fransızca, Portekizce (Avrupa), Rusça, İspanyolca (Avrupa) ve Türkçe

Not: Birleşik Krallık’ta İngilizce dışındaki dillerde defter kitap açık sınavlara girilemez

Geçme şartı

GIC1 için geçici geçme notu 100 üzerinden 45’tir

GIC2 için geçme standardı GIC2 kılavuzunda yer almaktadır

Geçici notların nasıl belirlendiğine ilişkin daha fazla bilgiyi SSS bölümümüzde 

bulabilirsiniz

Yeterlilik notları

Ünite GIC1 sonuçları için yeterlilik notları

Yüksek Başarı: 	 75 puan ve üzeri

Kredi: 	 65 - 74 puan

Geçer: 	 45 - 64 puan
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Yeterlilik özeti
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Bu yeterlilik kimler için hazırlanmıştır?
Bu yeterlilik herhangi bir kuruluş türünde çalışan herkes (müdürler, 
süpervizörler ve çalışanlar) için tasarlanmıştır. Günlük riskleri etkili 
bir şekilde yönetebilmek için sağlık ve güvenlik hakkında genel 
bilgi edinmek isteyen herkes için idealdir. Pek çok insan Uluslararası 
İş Sağlığı ve Güvenliği Genel Sertifikasını (IGC) sağlık ve güvenlik 
alanındaki kariyerlerine başlangıç yapmak için alır. IGC sağlık ve 
güvenlik konusunda değerli bilgiler sunar ve gelecekteki çalışmalarınız 
için sağlam bir temel oluşturur.

Size faydaları
IGC işyerlerinde oluşabilecek sağlık ve güvenlik sorunlarına basit 
çözümler arar. Bu programı bitirdiğinizde:

•	 sağlık ve güvenlik alanında iyileştirmeler yapılmasının neden 
gerekli olduğu konusunda gerekçeler sunabilecek,

•	 iş yerinde sağlık ve güvenliğe ilişkin temel görevler hakkında 
tavsiyelerde bulunabilecek,

•	 kuruluşlara yüklenici yönetimi konusunda yardımcı olabilecek,

•	 bir sağlık ve güvenlik yönetimi sistemi dahilinde çalışabilecek,

•	 sağlık ve güvenlik kültürü ve davranışlarını pozitif bir yönde 
etkileyebilecek,

•	 5 adım yöntemini kullanarak iş yerinin risk değerlendirmesini 
yapabilecek,

•	 iş yerindeki değişiklikleri ve etkilerini tanıyarak bu etkileri nasıl en 
aza indirebileceğinizi öğrenecek;

•	 acil durum düzenlemelerini de içeren temel güvenli çalışma 
sistemleri geliştirip iş izni sistemini ne zaman kullanmak 
gerektiğini bilecek,

•	 olay araştırmalarına katılabilecek ve

•	 işverenin izleme, denetim ve inceleme yardımıyla sağlık ve 
güvenlik sisteminin verimliliğini kontrol etmesine yardımcı 
olabileceksiniz.  

Yeterlilik  
özeti

“NEBOSH IGC; risk yönetimi, iş yerinde 
görülen tehlikeler ve yasal uyum gibi 
iş sağlığı ve güvenliği alanında başarılı 
olmak için ihtiyaç duyduğum temel 
yetkinlikler konusunda bana güçlü bir 
altyapı sağladı. Bu program, benim için 
bir dönüm noktası oldu. Bana itibar 
kazandırdı ve güvenlik konularında 
üst düzey yöneticilerle iletişim kurma 
konusundaki özgüvenimi artırdı. 
Ayrıca, iş yeri güvenlik kültürünü 
etkileyebileceğim daha önemli görevler 
almamı sağladı. Bunun da ötesinde, 
edindiğim bilgi birikimi, iş yeri risklerini 
azaltmada doğrudan etkisi olan pratik 
ve uygun maliyetli güvenlik çözümlerini 
hayata geçirmeme olanak tanıdı.”

Abanum Isakpa
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İşvereninize faydaları
IGC sahibi olmanız işvereniniz için çok büyük bir kazanım olacaktır. 
İş yerinde somut bir fark yaratacaksınız. Çalışanların tamamının 
sağlık ve güvenliklerini korumak için gereken bilgi, beceri ve 
yeteneklere sahip olacaksınız. İşvereninizi kazalar ve hastalık 
sonucu oluşabilecek devasa giderlerden korumanın yanı sıra, 
kanunlara ve iş etiğine uymasına yardımcı olacaksınız.

Profesyonel üyelik
IGC yeterlilik sertifikanızı aldığınızda aşağıdaki üyeliklerden
biri için başvuruda bulunabilirsiniz:

Ders planı geliştirme ve inceleme
Ders programı, NEBOSH tarafından başta Eğitim Danışmanları, 
işverenler, standart organizasyonları, geçmiş ve mevcut katılımcılar 
ve alan uzmanları olmak üzere kilit paydaşlarla yapılan kapsamlı 
istişareler sonucunda oluşturulmuştur. NEBOSH bu vesileyle, başta 
aşağıdakiler olmak üzere, revize edilmiş Uluslararası İş Sağlığı ve 
Güvenliği Genel Sertifikasının oluşturulmasına katkıda bulunan 
herkese teşekkür eder: 

•	 ARM Cement PLC;

•	 Traffic Tech (Gulf) W.L.L.;

•	 Sainsbury’s;

•	 Kier Group, ve

•	 SEGRO.

Yeterlilik  
özeti

Yeterliliği sağlama
IGC’nin iki adet ünite değerlendirmesi bulunmaktadır; yeterlilik 
sertifikasını alabilmek için her iki üniteden de en az “Geçer” not 
almanız gerekir.

Süreci tamamlamak için beş yılınız vardır. Beş yıllık süre ilk 
ünitenizi başarıyla geçtiğiniz tarihte (bunu “ilan tarihi” olarak 
adlandırıyoruz) başlar. İlan tarihinin üzerinden beş yıl veya 
daha uzun süre geçmiş üniteler yeterliliğe dahil edilmeyecektir. 
Yeterliliğinizi tamamlamak için bu üniteden veya ünitelerden 
tekrar sınava girmeniz gerekecektir.

Ünite tekrarları
Aşağıdaki durumlarda bir ünite değerlendirmesini tekrar 
alabilirsiniz:

•	 Bir üniteden aldığınız “Geçer” notun üzerinden beş yıl veya 
daha uzun süre geçtiyse ve bu yeterliliğe ihtiyacınız varsa,

•	 “Yetersiz” sonuç aldıysanız (geçemediyseniz); veya

•	 Notunuzu yükseltmek için Ünite GIC1’i tekrar almak 
istiyorsanız (Ünite GIC2 “Geçer” veya “Yetersiz” şeklinde 
puanlanır ve yeterlilik notunu etkilemez)

Beş yıllık süre içerisinde istediğiniz kadar ünite tekrarına 
girebilirsiniz. Eğer ilk testinizin notu belli olmadan tekrar sınavına 
başvurursanız, teste girmekten vazgeçmeniz durumunda 
tarafınıza para iadesi yapılmayacaktır. Eğer tekrar testinizin notu 
ilk notunuzdan düşükse, ilk notunuz dikkate alınacaktır. Tekrar 
testlerinde puan kesintisi yapılmaz.

Not yükseltmek için GIC1’i tekrar almak
Ünite GIC1 notunuzu yükseltmeyi denemek isterseniz, bu 
isteğinizi geçtiğiniz ikinci ünitenin sonuçlarının ilan edilmesinden 
itibaren yirmi (20) iş günü içinde bize yazılı olarak bildirmeniz 
gerekir. Bildirmediğiniz takdirde sertifikanız, otomatik olarak ilk 
ilan tarihi üzerinden düzenlenecektir. 

Üye olunan kurum Üyelik türü Kısaltma

Uluslararası Risk
ve Güvenlik
Yönetimi Enstitüsü

Yarı Üye AIIRSM

İş Sağlığı
ve Güvenliği
Enstitüsü

Yarı Üye AIOSH

Teknik Tech IOSH
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Katılımcının bireysel geri bildirimi
Bu yeterlilik için sağlanan değerlendirme geri bildirimi hakkında 
daha fazla bilgi için lütfen NEBOSH web sitesini ziyaret edin.

Eğitim alınacak yeri bulmak
Web sitemizdeki “Nerede eğitim alabilirim?” sekmesine tıklayarak 
Eğitim Danışmanlarımız (eğitim veren kuruluşlar) bulabilirsiniz.
Not: Eğitim tarihleriyle ilgili güncel bilgiler için doğrudan Eğitim 
Danışmanına danışmanızı öneririz.

Yeterlilik notlandırılması ve sertifikanın 
hazırlanması
Yeterlilik notunuz yalnızca ünite GIC1 yazılı sınavının sonuçları 
kullanılarak belirlenir. Fakat sertifika alabilmek için her iki üniteden 
de (GIC1 ve GIC2) en azından “Geçer” bir not almanız gereklidir. 
Puanlama kuralları şunlardır:

Her iki üniteyi de bitirdiğinizde, tüm yeterlilik sürecini tamamlamış 
sayılırsınız. Başarıyla bitirdiğiniz son üniteden sonraki kırk (40) 
iş günü içerisinde sertifikanız gönderilir. Üniteler için ayrı ayrı 
sertifikalar, yalnızca yazılı talep üzerine düzenlenir.

Başarıyla geçtiğiniz ikinci ünitenin sonucunun açıklanmasını takip 
eden yirmi (20) iş günü içerisinde:

•	 Notunuzu geliştirmek için başarıyla geçtiğiniz bir ünitenin 
sınavına tekrar girmek istediğinizi bize yazılı olarak 
bildirebilir (detaylı bilgi için Tekrar sınava girme bölümünü 
inceleyebilirsiniz) veya

•	 Sonuç İnceleme (EAR) talebinde bulunabilirsiniz; daha fazla bilgi 
için lütfen EAR politikasını inceleyin.

75+ Yüksek Başarı

65-74 Kredi

45-64 Geçer

0-44 Tekrar

“Araştırma yaparken NEBOSH ismiyle 
sürekli karşılaşıyordum. Bu yüzden 
NEBOSH Uluslararası Genel Sertifikasını 
almaya karar verdim. Eğitimde yalnızca 
teknik alanda değil, aynı zamanda işin 
yönetim kısmı hakkında da pek çok şey 
öğrendim. Eğitim aldığım süre zarfında 
diğer sektörlerden insanlarla tanıştım. 
Bana hangi sektörde çalışırsak çalışalım, 
kazaların kök nedenlerinin ve risk 
kontrol/yönetim şekillerinin genelde aynı 
olduğunu gösterdi. NEBOSH’un kariyerim 
için bir köprü olduğunu düşünüyorum. 
Bu sertifika sağlık ve güvenlik odaklı bir 
kariyer için iyi bir başlangıç ve bana karada 
da çalışabilme imkanları sundu.”

Sooraj Jacob

Yeterlilik  
özeti



Ders programı
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Ders 
programı Konu Değerlendirme

1 Neden iş yeri sağlığı ve güvenliğini yönetmeliyiz?

Defter kitap açık sınav (OBE)

Ünite GIC1:
Sağlık ve güvenlik yönetimi

1.1, 1.2, 2 ve 3 numaralı konular da uygulamalı 
değerlendirme ile değerlendirilir (Ünite GIC2)

2 Sağlık ve güvenlik yönetim sistemleri nasıl çalışır ve nasıl görünür

3 Risk yönetimi - insanları ve süreçleri tanımak

4 Sağlık ve güvenlik yönetimi ve ölçümü

Ders programı özeti

5 Fiziksel ve psikolojik sağlık

Uygulamalı değerlendirme

Ünite GIC2: Risk değerlendirmesi

6 Kas ve iskelet sağlığı

7 Kimyasal ve biyolojik etmenler

8 Genel iş yeri sorunları

9 İş ekipmanı

10 Yangın

11 Elektrik
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Öğrenme çıktısı  
Katılımcı:

İlgili 
içerikler

Değerlendirme kriteri Değerlendirme

Sağlık ve güvenlik iyileştirmelerinin 
nasıl ahlaki, finansal ve yasal sebepler 
sunarak gerekçelendirileceğini 
anlayabilecek

1.1–1.2 İş yerinde sağlık ve güvenlik yönetimi uygulamanın ahlaki, 
finansal ve yasal nedenleri hakkında tartışmak
İş sağlığı ve güvenliğinin yasal olarak nasıl düzenlendiğini 
bilmek

GIC1, GIC2

Sağlık ve güvenlikle ilgili temel 
görevlerin iş yerinde ne zaman 
geçerli olduğunu ve yüklenicilerin 
iş yerinde üstlendikleri önemli rolü 
ve yüklenicilerin nasıl yönetilmesi 
gerektiğini anlayabilecek

1.3 İş yerindeki farklı insan gruplarının temel iş sağlığı ve güvenliği 
görevlerini bilmek

Yüklenicilerin nasıl seçilmesi, takip edilmesi ve yönetilmesi 
gerektiğini açıklamak

GIC1

Bir sağlık ve güvenlik yönetim sistemi 
içinde çalışabilecek ve etkili bir 
sağlık ve güvenlik politikasının neye 
benzemesi gerektiğini bilecek

2.1–2.2 Sağlık ve güvenlik yönetim sisteminin temel bileşenlerini 
tanımlamak (ISO 45001 ve ILO-OSH2001)

Farklı sağlık ve güvenlik yönetim sistemlerinin faydalarını ve 
sınırlamalarını bilmek

Etkili bir sağlık ve güvenlik politikasının temel bileşenlerini 
bilmek

GIC1, GIC2

Kuruluşundaki performansı artırmak 
için sağlık ve güvenlik kültürünü 
ve davranışlarını olumlu yönde 
etkileyebilecek

3.1–3.3 Sağlık ve güvenlik kültürünün performansı nasıl etkilediğini 
bilmek

İş yerinde sağlık ve güvenlik kültürünün nasıl 
geliştirilebileceğini bilmek 

İnsani faktörlerin, iş sağlığı ve güvenliğini etkileyen davranışlar 
üzerindeki etkisini açıklamak

GIC1, GIC2

Genel iş yeri risklerini 
değerlendirebilecek

1.1 
1.2 
3.4 
(5–11)

Risk değerlendirme sürecinin prensiplerini uygulamak

ve

Uygun ve yeterli bir risk değerlendirmesi gerçekleştirmek

GIC1, GIC2

Öğrenme çıktıları ve değerlendirme kriterleri
Ders 
programı
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Öğrenme çıktısı  
Katılımcı:

İlgili 
içerikler

Değerlendirme kriteri Değerlendirme

İş yerindeki değişikliklerin sağlık 
ve güvenlik üzerindeki etkilerini 
ve bunların nasıl yönetilebileceğini 
anlayabilecek

3.5 Değişimin sağlık ve güvenlik üzerinde nasıl önemli etkileri 
olabileceğini ve bu etkilerin nasıl yönetileceğini tarif etmek

GIC, GIC2

Güvenli çalışma sistemleri ve acil 
durum prosedürleri geliştirebilecek 
ve bunları uygun şekilde nasıl 
kullanacağını bilecek

3.6–3.8 Genel çalışma faaliyetleri için güvenli bir çalışma sistemi 
geliştirirken ve uygularken nelere dikkat edilmesi gerektiğini 
ana hatlarıyla açıklamak 

İş izni sisteminin rolünü, işlevini ve işleyişini tanımlamak

Eğitim ve test süreçleri de dahil olmak üzere, genel acil durum 
prosedürlerini ve iş yerinde hangi düzeyde ilk yardıma ne 
zaman ihtiyaç duyulacağını anlamak

GIC, GIC2

Olay araştırmalarına
katılmak

4.1 Yaşanan olayların nasıl araştırılması, kaydedilmesi ve 
raporlanması gerektiğini nedenleriyle beraber bilmek

GIC1

İşverenlerinin sağlık ve güvenlik 
yönetim sistemlerinin etki düzeyini 
izlemelerine yardımcı olabilecek

4.2–4.4 Yönetim sistemlerinin etki düzeyinin nasıl izleneceğini 
bilmek

Denetimlerin bir yönetim sistemini değerlendirmek için 
neden ve nasıl kullanıldığını bilmek

Sağlık ve güvenlik performansının neden düzenli 
olarak incelenmesi gerektiğini ve bu incelemelerin nasıl 
yapıldığını bilmek

GIC1

İşyerlerinde yaygın olarak karşılaşılan 
çeşitli tehlikeleri ve bunlarla ilişkili 
riskleri anlayabilecek ve uygun 
kontrol tedbirleri önerebilecek

5–11 İş yerinde mevcut tehlikeleri ve ilişkili riskleri tanımlamak

Mevcut kontrol tedbirlerini ana hatlarıyla açıklamak

Mevcut kontrol tedbirlerini değerlendirmek

Uygun ek kontrol tedbirlerini açıklamak

GIC2

Ders 
programı


